
 

पपाठगत-प्रश्न : 8 ( जजीव जनन ककै ससे करतसे हकै )  
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प्रश्न 1: डजी.एन.ए. प्रततकपृ तत कपा प्रजनन ममें क्यपा महत्त्व हकै ?

उत्तर: जनन ककी ममूल घटनपा डजी.एन.ए. ककी प्रततकपृ तत बनपानपा हकै | डजी.एन.ए. ककी प्रततकपृ तत बनपानसे कसे  तलए 
ककोतशिकपाएएँ तवतभिन्न रपासपायतनक कक्रियपाओं कपा उपयकोग करतजी हकै | जनन ककोतशिकपा ममें इस प्रकपार डजी.एन.ए. ककी दको 
प्रततकपृ ततयपाएँ बनतजी हकै | जनन कसे  ददौरपान डजी.एन.ए. प्रततकपृ तत कपा जजीव ककी शिपारजीररक ससंरचनपा एवसं तडजपाईन कसे  तलए 
अत्यसंत महत्वपमूरर्ण हकै जको जजीववों कसे  तवतशिष्ट स्थपान ममें रहनसे कसे  यकोग्य बनपातजी हकै | 

प्रश्न 2: जजीववों ममें तवतभिन्नतपा स्पजीशिजीज कसे  तलए तको लपाभिदपायक हकै परन्ततु व्यतष्ट कसे  तलए आवश्यक नहहीं 
हकै, क्यवों ? 

उत्तर: जजीववों ममें तवतभिन्नतपा स्पजीशिजीज कसे  तलए तको लपाभिदपायक हकै परन्ततु व्यतष्ट कसे  तलए आवश्यक नहहीं हकै, क्यवोंकक
- जजीववों ममें तवतभिन्नतपा उनककी स्पजीशिजीज (प्रजपातत) ककी समतष्ट कको स्थपातयत्व प्रदपान करतपा हकै | ककोई भिजी एक 
समतष्ट अपनसे तनकसे त कसे  प्रतत अनतुकमू तलत हकोतसे हह, परन्ततु तवषम पररतस्थततयवों ममें जब ककोई तनकसे त उनकसे  अनतुकमू ल 
नहहीं रह जपातपा हकै तब यहजी तवतभिन्नतपाएएँ उनककी समतष्ट कसे  सममूल तवनपाशि ससे बचपातपा हकै | उनकसे  समतष्ट ममें कतु छ 
ऐससे भिजी जजीव हकोतसे हकै जको उन तवषम पररवतर्णन कपा प्रततरकोध कर पपातसे हकै और वसे जजीतवत बच जपातसे हकै, परन्ततु 
उनकसे  समतष्ट ससे कतु छ व्यतष्ट मर जपातसे हह | अत: तवतभिन्नतपाएएँ समतष्ट ककी उत्तरजजीतवतपा बनपाए रखनसे कसे  तलए 
लपाभिदपायक हकै |  
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प्रश्न 1: तद्विखसंडन बहुखसंडन ससे ककस प्रकपार तभिन्न हकै ?

उत्तर:

     तद्विखसंडन       बहुखसंडन

 1. इसममें जजीव ककी ककोतशिकपाएएँ दको भिपागवों ममें 
तवभिपातजत हको जपातजी हकै | 

 2. तद्विखसंडन ममें ककोतशिकपाएएँ कतु छ जजीववों जकैससे 
-अमजीबपा ममें ककोतशिकपा कपा तवभिपाजन ककसजी भिजी तल 
ससे हको सकतपा हकै जबकक लसेस्मपातनयपा जकैससे जजीववों ममें 
ककोतशिकपा तवभिपाजन एक तनधपार्णररत तल ससे हकोतपा हकै

 1. इसममें जजीव ककी ककोतशिकपाएएँ अनसेक भिपागवों ममें
तवभिपातजत हको जपातजी हकै |

 2.  बहुखसंडन ममें जजीव अनसेक ससंततत 
ककोतशिकपाओं ममें तवभिपातजत हको जपातसे हकै | जकैससे - 
प्लकैज्मकोतडयम | 



|  

         

प्रश्न 2: बजीजपारतु द्विपारपा जनन ससे जजीव ककस प्रकपार लपाभिपातन्वत हकोतपा हकै ?

उत्तर: 

(i) बजीजपारतु एक तवशिसेष प्रकपार कपा जनन ससंरचनपा हकै | जको बहुत हल्कसे  हकोतसे हह एवसं कई कपाररवों ससे यसे बजीजपारतु 
अपनसे गतुच्छ ससे अलग हको इधर उधर फ़कै ल जपातसे हकै | यसे जजीव कसे  जनन भिपाग हकोतसे हह जको तवषम पररस्थततयवों ममें 
इनककी मकोटजी तभितत्त कसे  कपारर सतुरतक्षित रहतसे हकै और नम सतह कसे  ससंपकर्ण  ममें आतसे हजी वपृतद्धि करनसे लगतसे हह | अत: 
यसे अनतुकमू ल पररतस्थततयवों ममें हजी वपृतद्धि करतसे हह | 

प्रश्न 3: क्यपा आप कतु छ कपारर सवोंच सकतसे हह तजसससे पतपा चलतपा हको कक जरटल ससंरचनपा वपालसे जजीव 
पतुनरूदभिवन द्विपारपा नयजी ससंततत उत्पन्न नहहीं कर सकतसे ?

उत्तर: 

प्रश्न 4: कतु छ पदौधवों कको उगपानसे कसे  तलए कपातयक प्रवधर्णन कपा उपयकोग क्यवों ककयपा जपातपा हकै ? 

उत्तर: कतु छ पदौधवों कको उगपानसे कसे  तलए कपातयक प्रवधर्णन कपा उपयकोग ककयपा जपातपा हकै |

(i) तजन पदौधवों ममें बजीज उत्पन्न करनसे ककी क्षिमतपा नहहीं हकोतजी हकै उनकपा प्रजनन कपातयक प्रवधर्णन द्विपारपा हजी ककयपा 
जपातपा हकै | 

(ii) इस तवतध द्विपारपा उगपायसे गए पदौधवों ममें बजीज बजीज द्विपारपा उगपायसे गए पदौधवों ककी अपसेक्षिपा कम समय ममें फल और 
फतु ल लगनसे लगतसे हकै | 

(iii) इस तवतध द्विपारपा उगपायसे गए पदौधवों ममें फल एवसं फतु ल जनक पदौधवों कसे  समपान हजी हकोतसे हकै | 

 

प्रश्न 5: डजी.एन.ए. ककी प्रततकपृ तत बनपानपा जनन कसे  तलए क्यवों आवश्यक हकै ?

उत्तर: क्यवोंकक - 

(i) डजी.एन.ए. ककी प्रततकपृ तत कपा बननपा जनन ककी ममूल घटनपा हकै जको ससंततत जजीव ममें जकैव तवकपास कसे  तलए उत्तरदपायजी 
हकोतजी हकै |

(ii) ककोतशिकपा कसे  कसे न्द्रक कसे  डजी. एन. ए. ममें प्रकोटजीन ससंशिलसेषर हसेततु सतुचनपा तनतहत हकोतजी हकै | डजी.एन.ए. ककी प्रततकपृ तत 
बननसे कसे  समय तजस तरह ककी समूचनपाएसं प्रततकपृ तत ममें शिपातमल हकोतजी हकै, बननसे वपालपा प्रकोटजीन भिजी उसजी प्रकपार कपा बनतपा
हकै | 



(iii) तभिन्न-तभिन्न प्रकोटजीन कसे  कपारर जजीववों कसे  शिपारजीररक अतभिकल्प ममें भिजी तवतवधतपा आ जपातजी हकै | ससंततत 
ककोतशिकपाएएँ समपान हकोतसे हुए भिजी ककसजी न ककसजी रूप ममें एक दतुसरसे ससे तभिन्न हकोतजी हह | 

(iv) डजी.एन.ए. ककी प्रततकपृ तत ममें मदौतलक DNA ससे कतु छ पररवतर्णन हकोतपा हकै, ममूलत: समरूप नहहीं हकोतसे अत: जनन कसे  
बपाद इन पजीकढ़ियवों ममें सहन करनसे ककी क्षिमतपा हकोतजी हकै | 

(iii) डजी.एन.ए. ककी प्रततकपृ तत ममें यह पररवतर्णन पररवतर्णनशिजील पररतस्थततयवों ममें जजीतवत रहनसे ककी क्षिमतपा प्रदपान 
करतजी हकै | 

(iv) डजी.एन.ए. ककी प्रततकपृ तत ममें पररवतर्णन तवतभिन्नतपाएएँ लपातजी हकै जको जजीववों ककी उत्तरजजीतवतपा बनपाए रखतजी हकै | 

(v) 
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प्रश्न 1: परपागर कक्रियपा तनषसेचन ससे ककस प्रकपार तभिन्न हकै ?

उत्तर : परपागर कक्रियपा - (i) परपागर ससे परपाग करवों कपा वरतकपाग्र तक कपा पररवहन परपागर कक्रियपा कहलपातपा हकै | 

(ii) इसममें ककोतशिकपाएएँ ससंलपातगत नसंहजी हकोतजी | 

(iii) इस कक्रियपा कको पमूरर्ण करनसे कसे  तलए प्रपाय: वपाहकवों कपा इसंतजपार करतपा  पड़तपा हकै | 

तनषसेचन - 

(i) नर व मपादपा यतुग्मवों कपा ससंयकोजन तनषसेचन कहलपातपा हकै | 

(ii) इसममें नर व मपादपा ककोतशिकपाएएँ ससंलतगत हकोतजी हकै | 

(ii) यह कक्रियपा ससंव्य हकोतजी हकै | 

प्रश्न 2: शितुक्रिपारतुय एवसं प्रकोस्टसेट ग्रसंतथ ककी क्यपा भिमूतमकपा हकै ?

उत्तर : शितुक्रिपारतुय एवसं प्रकोस्टसेट ग्रसंतथ नर ममें हकोतजी हकै तथपा इनकपा सपाव शितुक्रिपारतुओं कको पकोषर दसेतपा हकै | प्रकोस्टसेट ग्रसंतथ भिजी 
एक द्रव सपातवत करतजी हकै | इसजी सपाव कसे  मपाध्यम ससे शितुक्रिपारतु मपादपा जनन तसंत्र ममें स्थपानपातररत हकोतसे हकै अततः यसे जनन
कक्रियपा कसे  तलए महत्वपमूरर्ण नर ग्रसंतथयपाएँ हकै   

प्रश्न 3: यदौवनपारसंभि कसे  समय लड़ककयवों ममें कदौन ससे पररवतर्णन कदखपाई दसेतसे हह ?

उत्तर :  यदौवनपारसंभि कसे  समय लड़ककयवों ममें कदखनसे वपालसे पररवतर्णन - 

(i) जननपासंगवों कसे  आस - पपास बपाल आनपा | 

(ii) वक्षिवों कसे  आकपार ममें वपृतद्धि हकोनपा | 

(iii) रजकोसपाव आरम्भि आनपा |   



प्रश्न 4: मपाएँ कसे  शिरजीर ममें गभिर्णस्थ भमूर कको पकोषर ककस प्रकपार प्रपाप्त हकोतपा हकै ?

उत्तर : भमूर मपाएँ कसे  गभिर्णस्थ ममें पकोतषत हकोतपा हकै | मपाएँ  कसे  रक्त ससे पकोषर प्रपपात करतपा हकै |  मपाएँ  ससे प्लसेससेन्टपा नपामक 
ऊतक ससे जतुड़पा हकोतपा हकै तथपा इसजी कसे  मपाध्यम ससे जल , ग्लमूककोज , ऑक्सजीजन तथपा अन्य पकोषर तत्व प्रपाप्त करतपा हकै 
|  

प्रश्न 5: यकद ककोई मतहलपा ककॉपर-टजी कपा प्रयकोग कर रहजी हकै तको क्यपा यह उसककी यदौन-ससंचपाररत रकोगवों ससे रक्षिपा करसेगपा ? 

उत्तर : नसंहजी , ककॉपर-टजी यदौन-ससंचपाररत रकोगवों कपा स्थपान्नसंतरर नसंहजी रकोकतजी |  ककॉपर-टजी कसे वल गभिर्णधपारर कको रकोकतजी 
हकै  

 

अभ्यपास : 8 (जजीव जनन ककै ससे करतसे हकै )

Q1.  अलहतगक जनन मतुकतु लन द्विपारपा हकोतपा हकै |

        (a)    अमजीबपा 

        (b)    यजीस्ट 

        (c)    प्लकैज्मकोतडयम 

        (d)    लसेस्मपातनयपा 

उत्तर: (b) यजीस्ट  

Q2.  तनम्न ममें ससे कदौन मपानव ममें मपादपा जनन तसंत्र कपा भिपाग नहहीं हकै ? 

        (a)    असंडपाशिय 

        (b)    गभिपार्णशिय 

        (c)    शितुक्रिवपातहकपा 

        (d)    तडम्बवपातहनजी  

उत्तर: (c)   शितुक्रिवपातहकपा

Q3.  परपागककोष ममें हकोतसे हह - 

        (a)    बपाह्यदल  

        (b)    असंडपाशिय 



        (c)    असंड़प

        (d)    परपाग कर

उत्तर: (d)  परपाग कर

Q4.  अलहतगक जनन ककी अपसेक्षिपा लहतगक जनन कसे  क्यपा लपाभि हह ? 

उत्तर: (i) लहतगक जनन ससे अतधक तवतभिन्नतपाएएँ उत्पन्न हकोतजी हकै जको स्पजीशिजीज कसे  अतसतत्व कसे  तलए आवश्यक हकै
| 

(ii) लहतगक जनन ममें दको तवतभिन्न जजीव तहस्सपा लसेतसे हकै | अततः ससंयकोजन अततः अदभितुत हकोतपा हकै |

Q5.  मपानव ममें वपृषर कसे  क्यपा कपायर्ण हह ? 

उत्तर : वपृषर वपृषर ककोष ममें तस्थत हकोतसे हकै | वपृषर शितुक्रिपारतु उत्पन्न करतसे हकै | वपृषर ममें टकैस्टकोस्टजीरकोन  हपामर्मोन 
सतवत हकोतपा हकै | वपृषर नर जननपासंगको कपा अहम तहस्सपा हकै वपृषर द्विपारपा अततररक्त कसे   लक्षिरवों कको भिजी तनयसंतत्रत 
करतपा हकै | वपृषर द्विपारपा सतवत हपामर्मोन शितुक्रिपारतु कको पकोषर प्रदपान करतसे हकै इसकसे  अततररक्त यसे सपाव हजी शितुक्रिपारतुओ
कसे  मपादपा स्थपानपासंतरर ममें सहपायतपा हकोतसे हकै |

Q6.  ऋततुसपाव क्यवों हकोतपा हकै ?

उत्तर : अण्डपारतु कपा तनषसेचन शितुक्रिपारतुओं द्विपारपा हकोतपा हकै ऐसपा न हकोनसे पर अण्डपारतु लगभिग एक कदन तक जजीतवत
रहतपा हकै | इसकसे  पशपात गभिपार्णशिय ककी मकोटजी तथपा स्पसंजजी दजीवपार टमूटकर रक्त व म्यमूक्स ममें बदल जपातजी हकै | यह 
सपाव मपादपा यकोतन कसे  रस्तसे सपातवत हको जपातपा हकै | इससे ऋततुसपाव कहतसे हकै | यह सपाव हर मपाह हकोतपा हकै |

Q7.  पतुष्प ककी  अनतुदकैरयर्ण कपाट कपा नपामपासंककत तचत्र बनपाइए | 

उत्तर: 

Q8.  गभिर्णतनरकोधन ककी तवतभिन्न तवतधयपाएँ कदौन-सजी हह ?

उत्तर: (i) अवरकोधक तवतधयपाएँ - इन तवतधयवों कको शिरजीर करसे बपाहर अथपार्णत ऊपरजी त्वचपा पर प्रयकोग ककयपा जपातपा
हकै जकैससे - नर कसे  तलए कसं डकोम , मपादपा कसे  तलए मध्यपट | यसे शिक्रिपारतु कको मपादपा कसे  असंडकोम ससे नहहीं तमलनसे दसेतजी |

(ii) रपासपायतनक तवतधयपाएँ :  यसे तवतधयपाएँ मपादपा द्विपारपा प्रयकोग ममें लसे जपातजी हकै | मपादपा मतुखजीय गकोतलयवों द्विपारपा 
गभिर्णधपारर कको रकोक सकतजी हकै | मतुखजीय गकोतलयवों तवशिसेषत : शिरजीर कसे  हपामर्मोन्स ममें बदलपाव उत्पन्न कर दसेतजी हकै 
परन्ततु कई बपार इनकसे  बतुरसे प्रभिपाव भिजी पड़ जपातसे हकै |

(iii) लमूप अथवपा ककॉपर- टजी : गभिर्णशिय ममें स्थपातपत करकसे  भिजी गभिर्णधपारर कको रकोक जपा सकतपा हकै | 

Q9.  एक-ककोतशिक एवसं बहुककोतशिक जजीववों ककी जनन पद्धितत ममें क्यपा असंतर हकै ?

उत्तर: एक - ककोतशिक जजीववों ममें सरल ससंरचनपा हकोतजी हकै अततः उनममें अलहतगक प्रजनन हकोतपा हकै तथपा जनन कसे  
तलए तवशिसेष असंग नसंहजी हकोतसे | इनमसे जनन दको तरह ससे हकोतपा हकै - तद्विखसंदन तथपा बहुतवखसंडन | बहुककोतशिककीय 



जजीववों ममें  जरटल सरसंचनपा कसे  कपारर जनन तसंत्र हकोतसे हकै अततः उनममें लहतगक प्रजनन भिजी हकोतपा हकै तथपा अलहतगक 
भिजी |

Q10. जनन ककसजी स्पजीशिजीज ककी समतष्ट कसे  स्थपातयत्व ममें ककस प्रकपार सहपायक हकै ? 

उत्तर : जनन ककी ममूल रचनपा DNA ककी प्रततकर्ण तत बनपातपा हकै | ककोतशिकपाएएँ तवतभिन्न रपासपायतनक कक्रियपाएएँ  DNA 
ककी दको प्रततकर्ण तत बनतजी हकै यह जजीव ककी ससंरचनपा एसंव पकैटनर्ण कसे  तलए उत्तरदपायजी हकै DNA ककी यसे प्रततकर्ण ततयपाएँ 
तवलग हकोकर 'तवभिपातजत हकोतजी हकै | व दको ककोतशिकपाओं कपा तनमपार्णर करतजी हकै | इस प्रकपार कतु छ तवतभिन्नतपा आतजी 
हकै जको स्पजीशिजीज कसे  अतसतत्व कसे  लपाभिप्रद हकै |

Q11. गभिर्णतनरकोधक यतुतक्तयपाएँ अपनपानसे कसे  क्यपा कपारर हको सकतसे हह ? 

उत्तर : गभिर्णधपारर यतुककतयपाएँ गभिर्णधपारर कको रकोकनसे हसेततु अपनपाई जपातजी हकै |  जजीव प्रजनन कक्रियपा करतसे हकै एसंव 
जजीववों ककी वपृतद्धि करतसे हकै इस प्रकपार यकद यह कक्रियपा तनरसंतर चलतजी रहसे तको पपृथ्वजी पर जनससंख्यपा  तवस्फकोट हको 
जपाए इसकसे  अततररक्त गभिर्णधपारर कसे  समय सजी कसे  शिरजीर पर तवपरजीत प्रभिपाव पड़तपा हकै | अततः अतधक बपार यह 
कक्रियपा उसकसे  तलए हपातनकपारक हको सकतजी हकै | इस प्रकपार गभिर्ण तनरकोधक  यतुककतयपाएँ  परम आवश्यक हकै |

 

अततररक्त एवसं महत्वपमूरर्ण प्रश्नकोत्तर: 

प्रश्न 1: डजी. एन. ए. प्रततकपृ तत (COPY) कपा प्रजनन ममें क्यपा महत्व हह ?

उत्तर : जनन ककी ममूल घटनपा डजी. एन. ए. ककी प्रततकपृ तत बनपानपा हकै । डजी. एन. ए. ककी प्रततकपृ तत बनपानसे कसे  तलए
ककोतशिकपाएएँ तवतभिन्न रपासपायतनक कक्रियपाओं कपा उपयकोग करतजी हकै । जनन ककोतशिकपा ममें इस प्रकपार डजी. एन. ए. ककी
दको प्रततकपृ ततयपाएँ बनतजी हकै। जनन कसे  ददौरपान डजी. एन. ए. प्रततकपृ तत कपा जजीव ककी शिपारजीररक ससंरचनपा एवसं तडजपाइन
कसे  तलए अत्यसंत महत्वपमूरर्ण हकै जको तवतशिष्ट तनकसे त कसे  यकोग्य बनपातजी हकै ।

प्रश्न  2: जजीववों  ममें  तवतभिन्नतपा  स्पजीशिजीज  कसे  जजीतवत  रहनसे  कसे  तलए  ककस  प्रकपार  उतरदपायजी  हह?
उत्तर : जजीववों ममें तवतभिन्नतपा हजी उन्हमें प्रततकमू ल पररतस्थततयवों ममें बनसे रहनसे ममें सहपायक हह। शिजीतकोष्र जल ममें पपाए
जपानसे वपालसे जजीव़ पररतस्थततक तसंततं़त्ऱ कसे  अनतुकतु ल जजीतवत रहतसे हकै। यकद वकैतश्विक उष्मजीकरर कसे  कपारर जल कपा
तपाप बढ जपातपा हह तको अतधकतर जजीवपारतु मर जपाएगमें, परन्ततु उष्र प्रततरकोधजी क्षिमतपा वपालसे कतु छ जजीवपारतु हजी खतुद
कको बचपा पपाएगमें और वपृतद्धि कर पपाएगमें । अततः जजीववों ममें तवतभिन्नतपा स्पजीशिजीज ककी उतरजजीतवतपा बनपाए रखनसे ममें
उपयकोगजी हह ।

प्रश्न 3: शिरजीर कपा अतभिकल्प समपान हकोनसे कसे  तलए जनन जजीव कसे  अतभिकल्प कपा ब्लमूपप्रट तकैयपार करतपा
हकै।  परन्ततु  असंतततः  शिपारजीररक  अतभिकल्प  ममें  तवतवधतपा  आ  हजी  जपातजी  हकै।  क्यवों?
उत्तर : क्यवोंकक ककोतशिकपा कसे  कसे न्द्रक ममें पपाए जपानसे वपालसे गतुरसमूत्रवों कसे  डजी. एन. ए. कसे  अरतुओं ममें आनतुवपासंतशिक गतुरवों
कपा ससंदसेशि हकोतपा हकै जको जनक ससे ससंततत पजीढजी ममें जपातपा हकै । ककोतशिकपा कसे  कसे न्द्रक कसे  डजी .  एन.  ए.  ममें प्रकोटजीन
ससंशसेषर कसे  तलए समूचनपा तनतहत हकोतजी हह इस समूचनपा कसे  तभिन्न हकोनसे ककी अवस्थपा ममें बननसे वपालजी प्रकोटजीन भिजी तभिन्न
हकोगजी । इन तवतभिन्न प्रकोटजीनवों कसे  कपारर असंतततः शिपारजीररक अतभिकल्प ममें तवतवधतपा आ हजी जपातजी हकै।



प्रश्न 4: डजी. एन. ए. ककी प्रततकपृ तत बनपानपा जनन कसे  तलए आवश्यक क्यको हकै ?

उत्तर : डजी. एन. ए. ककी प्रततकपृ तत बनपानपा जनन कसे  तलए आवश्यक हह क्यवोंकक-

(1)  डजी. एन. ए. ककी प्रततकपृ तत ससंततत जजीव ममें जकैव तवकपास कसे  तलए उतरदपायजी हकोतजी हह ।(2)  डजी. एन. ए. ककी
प्रततकपृ तत ममें मदौतलक डजी. एन. ए. ससे कतु छ पररवतर्णन हकोतपा हकै ममूलततः समरूप नहहीं हकोतसे अततः जनन कसे  बपाद इन
पजीढजीयवों ममें सहन करनसे ककी क्षिमतपा हकोतजी हकै ।

(3)    डजी.  एन.  ए.  ककी प्रततकपृ तत ममें यह पररवतर्णन पररवतर्णनशिजील पररतस्थततयवों ममें जजीतवत रहनसे ककी क्षिमतपा
प्रदपान करतजी हकै । 

प्रश्न 5: कतु छ पदौधमें कको उगपानसे कसे  तलए कपातयक प्रवधर्णन कपा उपयकोग क्यवों ककयपा जपातपा हकै ?

                             यपा 

प्रश्न 5: कपातयक प्रवधर्णन कसे  लपाभि तलतखए ।  

उत्तर : कतु छ पदौधमें कको उगपानसे कसे  तलए कपातयक प्रवधर्णन कपा उपयकोग करनसे कसे  कपारर तनम्न हह ।

(1) तजन पदौधवों ममें बजीज उत्पन्न करनसे ककी क्षिमतपा नहहीं हकोतजी हकै उनकपा प्रजनन कपातयक प्रवधर्णन तवतध कसे
द्विपारपा हजी ककयपा जपातपा हह । 

(2) इस तवतध द्विपारपा उगपायसे गयसे पदौधसे ममें बजीज द्विपारपा उगपायसे गयसे पदौधवों ककी अपसेक्षिपा कम समय ममें फल
और फमू ल  लगनसे लगतसे हकै। 

(3)  पदौधवों ममें पजीढजी दर पजीढजी अनतुवपासंतशिक पररवतर्णन हकोतसे रहतसे हह ।  फल कम और छकोटपा हकोतसे जपानपा
आकद, जबकक कपातयक प्रवधर्णन द्विपारपा उगपायसे गयसे पदौधवों जनक पदौधमें कसे  समपान हजी फल फमू ल लगतसे हह ।  

प्रश्न 6: तनम्नतलतखत प्रश्नवों कपा उत्तर दजीतजए:

(i) यदौवनपारसंभि क्यपा हकै ?

(ii)  यह ककन शिपारजीरजीक पररवतर्णनवों कसे  सपाथ शितुरू हकोतपा हकै ?

(iii)  लडकसे  तथपा लडककी ममें यदौवनपारसंभि कब शितुरू हकोतपा हकै ।

(iv)  यदौवनपावस्थपा कसे  लक्षिरवों कको तनयसंतत्रत करनसे वपालसे नर तथपा मपादपा हपामर्मोनको कसे  नपाम तलतखए। 

उत्तर : (i) ककशिकोरपावस्थपा ककी वह अवतध तजसममें जनन उतक पररपक्व हकोनपा प्रपारसंभि करतसे हकै । यदौवनपारसंभि कहपा
जपातपा हकै । 

(ii) लड़कवों तथपा लडककयवों ममें यदौवनपारसंभि तनम्न शिपाररररक पररवतर्णनवों कसे  सपाथ आरसंभि हकोतपा हकै । 

लडकवों ममें  -  दपाढ़िजी ममूएँछ कपा आनपा ,  आवपाज ममें भिपारजीपन,  कपाएँख एवसं जननपासंग क्षिसेत्र ममें बपालवों कपा आनपा ,  त्वचपा
तकैतलय हको जपानपा, आकद ।



लडककयवों ममें - स्तन कसे  आकपार ममें वपृतद्धि हकोनपा, आवपाज ममें भिपारजीपन, कपाएँख एवसं जननपासंग क्षिसेत्र ममें बपालवों कपा आनपा ,
त्वचपा तकैतलय हको जपानपा, और रजकोधमर्ण कपा हकोनसे लगनपा , जसंघपा ककी हतडयको कपा चदौडपा हकोनपा, इत्यपाकद। 

आकद ।

(iii) लडककयवों ममें यदौवनपारसंभि 12 - 14 वषर्ण ममें हकोतपा हकै जबकक लडकको ममें यह 13 - 15 वषर्ण ममें आरसंभि हकोतपा हकै ।  

(iv)  नर हपामर्मोन - टसेस्टकोस्टसेरकॉन 

    मपादपा हपामर्मोन - एस्टकोजन एवसं प्रकोजसेस्टकोन

प्रश्न 7: पतुष्पजी पपादप ममें तनषसेचन प्रकक्रियपा कको समझपानसे कसे  तलए तबजपाण्ड कपा नपामपासंककत तचत्र बनपाइए
तथपा तनषसेचन ककी प्रकक्रियपा कको तलखसे ।

उत्तर  : पदौधसे  ममें  परपागर कसे  बपाद  तनषसेचन हकोतपा  हह।  जब परपागकर वरतकपाग पर एकतत्रत हको जपातसे  हकै।
परपागनतलकपा बजीजपासंड ममें एक समूक्ष्म तछद्र द्विपारपा प्रवसेशि करतजी हकै तजससे बजीजपासंडद्विपार कहतसे हकै | परपागनतलकपा ससे दको
पतुसंयतुग्मक भतुरककोष ममें प्रवसेशि करतसे हह भमूरककोष  ममें असंड रहतपा हह। नर तथपा मपादपा यतुग्मकको कपा  यह ससंलयन यतुग्मक
ससंलयन कहलपातपा हह तजसकको तनषसेचन कहतसे हकै। तथपा इसससे यतुग्मनज बनतपा हकै। तनषसेचन कसे  बपाद असंडपाशिय फल
ममें तथपा बजीजपासंड बजीज ममें तवकतसत हकोतसे हकै।

प्रश्न 8: दकोहरपा तनषसेचन क्यपा हकै ?

उत्तर : पतुष्पजी पपादप ममें ससंलयन कक्रियपा ममें तजीन कमें द्रक हकोतसे हकै एक यतुग्मक तथपा दको धतुतवय कसे न्द्रक । अत: प्रत्यसेक
भमूरककोष ममें दको ससंलयन, यतुग्मक - ससंलयन तथपा तत्रससंलयन हकोनसे ककी कक्रियपा तवतध कको दकोहरपा तनषसेचन कहतसे हकै।



प्रश्न 9: मपानव ममें नर तथपा मपादपा जननपासंग क्यपा हकै ? प्रत्यसेक कपा कपायर्ण तलखको ।

उत्तर : मपानव ममें नर जननपासंग कपा नपाम वपृषर हकै तथपा मपादपा जननपासंग कपा नपाम असंडपाशिय हकै।

वपृषर कपा कपायर्ण शितुक्रिपारतु उत्पन्न करनपा तथपा नर हकॉमर्मोन टसेस्टकोस्टजीरकोन कपा सपाव करनपा हकै जबकक असंडपाशिय कपा
कपायर्ण असंडपारतु उत्पन्न करनपा तथपा मपादपा हकॉमर्मोन एस्टकोजन तथपा प्रकोजसेस्टकॉन कपा सपाव करनपा हकै।

प्रश्न 10: आवर्णत-चक्रि कसे  मध्य ममें यकद मकैथतुन सम्पन्न हको तभिजी तनचसेषन ससंभिव हकैह। कपारर स्पष्ट ककतजए।

उत्तर : आवर्णत-चक्रि कसे  मध्य ममें यकद मकैथतुन सम्पन्न हको तभिजी तनचसेषन ससंभिव हकैह। कपारर स्पष्ट हकै क्यकोकक आवर्णत -
चक्रि कसे  मध्य ममें असंडपाशिय ससे असंडपारतु कपा उत्सजर्णन हकोतपा हकै। असंडकोत्सगर्ण चक्रि कसे  11 वमें ससे 16 वमें कदन कसे  बजीच हकोतपा
हकै। इसजी आवतर्ण-चक्रि कसे  मध्य ममें असंडपारतु गभिपार्णशिय ममें उपतस्थत रहतपा हकै तनषसेचन कसे  तलए असंडपाशिय ममें असंडपारतु कपा
उपतस्थत हकोनपा आवश्यक हकै।

प्रश्न 11: तशिशितु जन्म तनयसंत्रर ककी तवतधयको कपा वरर्णन करको ।   

उत्तर :  

(i)  रकोतधकपा तवतध  - रकोतधकपा तवतधयको ममें कसं डकोम,  मध्यपट,  और गभिपार्णशिय ग्रजीवपा जकैसजी भिदौततक तवतधयवों कपा
उपयकोग हकोतपा हकै।

(ii) रपासपायतनक तवतध  - मतहलपाओ द्विपारपा गभिर्ण तनयसंत्रर हसेततु तवतशिष्ट औषतधयको कपा उपयकोग हजी रपासपायतनक
तवतध कहलपातजी हकै। जकैससे -गभिर्ण तनरकोधक गकोतलयपा मपालपा - डजी आदजी।

(iii)  शिल्य  कक्रियपा  तवतध  - शिल्य कक्रियपा ममें  पतुरूष नसबसंदजी  (वपाससेक्टकॉमजी)  तथपा तसयवों ममें  तसनसबसंदजी  कको
(ट्बसेकटकॉमजी) कहतसे हकै।

(iv) IUCD (Intra Uterine Contraceptive Devices) - इस तवतध कसे  असंतगर्णत ककॉपर-टजी जकैसजी यतुतक्तयवों
कपा प्रयकोग ककयपा जपातपा हकै जको एक तवशिसेष तसद्धिपासंत पर कपायर्ण करतपा हकै और तनचसेचन ककी कक्रियपा कको रकोक दसेतपा हकै
| 

प्रश्न 12: IUCD, HIV, AIDS, और OC कको तवस्तपारपमूवर्णक तलतखए।

उत्तर : IUCD - इन्टरपायतुटसेरपाइन ककॉन्टपाससेवरटव तडवपाइससेज।

         HIV - हयतुमन इम्यतुनको वपाइरस।

         AIDS - एक्वपायडर्ण इम्यतुनको डसेकफसमेंसजी तसडवोंम।

         OC - ओरल ककॉन्टपाससेवरटव ।

प्रश्न 13: जन्म तनयसंत्रर ककी शिल्य तवतध कपा वरर्णन करको ।

उत्तर  :शिल्य कक्रियपा ममें पतुरूष नसबसंदजी  (वपाससेक्टकॉमजी)  तथपा तसयवों ममें तसनसबसंदजी कको  (टतुबसेकटकॉमजी)  कहतसे हकै।
पतुरूष नसबसंदजी (वपाससेक्टकॉमजी) - इसममें वपास तडफसे स नपामक नलजी कको शिल्य कक्रियपा द्विपारपा कपाट कर अलग कर कदयपा



जपातपा हकै। तसनसबसंदजीसे (ट्बसेकटकॉमजी) - इसममें फकै लकोतपयन टतुब नपामक नलजी कको शिल्य कक्रियपा द्विपारपा कपाट कर अलग
कर कदयपा जपातपा हकै।

प्रश्न - लहतगक ससंचपाररत रकोगवों कको पररभिपातषत ककतजए और इनकसे  दको उदपाहरर भिजी दजीतजए।

उत्तर - कतु छ ससंक्रिपामक रकोग लहतगक ससंसगर्ण द्विपारपा एक ससंक्रितमत व्यतक्त ससे स्वस्थ व्यतक्त तक फकै लतसे हकै। ऐससे रकोगवों
कको लहतगक ससंचपाररत रकोग  (तकैज्कक )  कहतसे हकै। जकैससे  -  सतुजपाक;गकोतनररयपा),आशितक;तसकफतलस)  और एड्स भिजी
लहतगक ससंचपाररत रकोग हकै।

प्रश्न - आवर्णत चक्रि कपा वरर्णन करको।

उत्तर - प्रत्यसेक 28 कदन बपाद असंडपाशिय तथपा गभिपार्णशिय ममें हकोनमें वपालजी घटनपा ऋततुसपाव द्धिपारपा तचतन्हत हकोतजी हकै
तथपा आवर्णत चक्रि यपा तसयवों कपा लकैतगक चक्रि कहलपातजी हकै।

प्रश्न - तद्वि-तवखसंडन तथपा बहु- तवखसंडन ममें असंतर बतपाइए।

उत्तर - जब एक ककोतशिककय जजीव ससे दको नए जजीववों ककी उत्पतत हकोतजी हकै। अत: इससे तद्वि-तवखसंडन कहतसे हकै। बहु-
तवखसंडन ममें पहलसे कमें द्रककय तवभिपाजन हकोतपा हकै। जनक ककोतशिकपा कसे  ककोतशिकपाद्रव्य कपा छकोटपा सपा खण्ड ससंततत
कमें द्रक कसे  चपारको ओर बपाह्य तझल्लजी कपा तनमपार्णर करतपा हकै। तजतनजी ससंततत ककोतशिकपा हकोतजी हह उतनजी ससंततत जजीव
बनतसे हकै। इस प्रकपार कसे  तवखसंडन कको बहु-तवखसंडन कहतसे हकै।

प्रश्न - ऊतक ससंवधर्णन तकनजीक क्यपा हकै ? इस तकनजीक कपा उपयकोग ककस प्रकपार कसे  पदौधवों ससंवधर्णन कसे  तलए ककयपा
जपातपा हकै।

उत्तर - ऊतक ससंवधर्णन तकनजीक ममें पदौधवों कसे  ऊतक अथवपा उसककी ककोतशिकपाओं कको पदौधसे कसे  शिजीषर्ण कसे  वधर्णमपान
भिपाग ससे पपृथक कर नए पदौधसे उगपाए जपातसे हकै । ऊतक ससंवधर्णन तकनजीक द्विपारपा तसधजी एकल पदौधसे ससे अनसेक ससंक्रिमर
मतुक्त पररतस्थततयवों ममें उत्पन्न ककए जपातसे हह। इस तकनजीक कपा उपयकोग सपामपान्यत: सजपावटजी पदौधवों कसे  ससंवधर्णन ममें
ककयपा जपातपा हकै ।

प्रश्न - ककन्हहीं तजीन उभियपलगजी जजीववों कसे  नपाम तलतखए। 

उत्तर - 1. फकीतपाकपृ तम  2. कमें चतुआ 3. तसतपारपा मछलजी । 

प्रश्न - भमूर अपनपा भिकोजन ककस प्रकपार प्रपाप्त करतपा हकै ?

उत्तर - अपरपा ( प्लपासमेंटपा ससे ) 

प्र 0- नर तथपा मपादपा जननपासंगको कसे  नपाम तलखको ।

उ 0- नर ममें वपृषर हकोतपा हकै जको शितुक्रिपारतुओ कको उत्पन्न करतपा हकै।

    मपादपा ममें असंडपाशिय हकोतपा हकै जको असंडपारतुओ कको उत्पन्न करतपा हकै।

प्र 0- तनषसेचन ककससे कहतसे हह ?



उ 0- नर यतुग्मक शितुक्रिपारतु तथपा मपादपा यतुग्मक असंडपारतु दकोनको यतुग्मकको कसे  

     ससंलयन ककी कक्रियपा कको तनषसेचन कहतसे हह।

प्र 0- बपाह्य तनषसेचन क्यपा हकै ?

उ 0- मछतलयको तथपा उभियचरको ममें तनषसेचन समपान्यत: शिरजीर कसे  बपाहर 

     हकोतपा हह। अत: इससे बपाह्य तनषसेचन कहतसे हह।

प्र 0- रजकोदशिर्णन तथपा रजकोतनवपृतत ममें असंतर स्पष्ट ककतजए ।

उ 0- रजकोदशिर्णन - यदौवनपारसंभि कसे  समय रजकोधमर्ण कसे  प्रपारसंभि कको 

     रजकोदशिर्णन कहतसे हकै।

     यह 12 ससे 14 वषर्ण ककी आयतु ककी यतुवततयको ममें प्रपारसंभि हकोतपा हह । 

     रजकोतनवपृतत - जब तसयको कसे  रजकोधमर्ण 50 वषर्ण ककी आयतु ममें 

     ऋततुसपाव तथपा अन्य धटनपा चक्रिको ककी समपाप्तजी रजकोतनवपृतत 

     कहलपातजी हकै।

प्र 0- परपागर ककससे कहतसे हकै ? इसकसे  तवतभिन्न प्रकपारको कपा नपाम तलखको ।

उ 0- परपागकरवों कपा परपागककोष ससे वरतकपाग्र तक कसे  स्थपानपान्तरर कको परपागर कहतसे हकै। 

     परपागर दको प्रकपार कसे  हकोतसे हकै।           

1.    स्व - परपागर 

2.    परपा - परपागर 

प्र 0- स्व - परपागर ककससे कहतसे हकै ?

उ 0- एक पतुष्प कसे  परपागककोष ससे उसजी पतुष्प कसे  अथवपा उस पदौधसे कसे  अन्य पतुष्प कसे  वरतकपाग्र तक परपागकरको कपा
स्थपानपान्तरर स्व - परपागर कहलपातपा हकै। 

प्र 0- परपा - परपागर ककससे कहतसे हकै।

उ 0- एक पतुष्प कसे  परपाककोष ससे उसजी जपातत कसे  दमूसरसे पदौधसे कसे  पतुष्प कसे  वरतकपाग्र तक परपागकरको कपा स्थपानपान्तरर
परपा - परपागर कहलपातपा हकै


